
Kastfemkamp for veteraner Greveskogen idrettspark, Tønsberg 27 april 2019

 Slegge  Kule Diskos Spyd   Vektkast Total

Resultat Poeng Resultat Poeng Resultat Poeng Resultat Poeng Resultat Poeng

Klasse M50 - 54 6,0 kg 6,0 kg 1,5 kg 700 g 11,34 kg

1 Roar Uglem Snøgg friidrett -66 29,42 429 12,00 732 34,94 578 23,16 277 11,54 570 2586

Klasse M60 - 64 5,0 kg 5,0 kg 1,0 kg 600 g 9,08 kg

1 Lars Greiff Larvik TIF -56 31,78 538 10,76 693 36,62 642 39,37 673 12,28 610 3156

2 Frank Andersen Ski IL -58 26,77 431 10,85 700 31,98 543 26,43 404 11,00 534 2612

Klasse M65 - 69 5,0 kg 5,0 kg 1,0 kg 600 g 9,08 kg

1 Kjell Adamski Sarpsborg IL -50 38,08 773 10,93 782 39,45 785 28,26 502 12,53 676 3518

Klasse M70 - 74 4,0 kg 4,0 kg 1,0 kg 500 g 7,26 kg

1 Jostein Myrvang Larvik TIF -46 37,78 757 9,08 583 34,49 748 17,54 292 15,06 860 3240

Klasse M75 - 79 4,0 kg 4,0 kg 1,0 kg 500 g 7,26 kg

1 Thorleif Brathagen Heggedal FIK -44 28,40 624 8,42 593 21,15 471 21,29 446 9,06 515 2649

Klasse M80 - 84 3,0 kg 3,0 kg 1,0 kg 400 g 5,45 kg

1 Kjartan Sølvberg Sandefjord TIF -36 27,67 703 9,99 792 25,36 699 21,40 512 12,69 824 3530

2 Knut Henrik Skramstad Kongsberg IF -37 27,70 704 9,31 729 26,94 752 23,20 568 11,66 746 3499

Klasse M85 - 89 3,0 kg 3,0 kg 1,0 kg 400 g 5,45 kg

1 Arne Ueland Tønsberg FIK -34 31,10 995 8,46 744 19,78 636 15,04 394 11,71 845 3614

Klasse K40 - 44 4,0 kg 4,0 kg 1,0 kg 600 g 9,08 kg

1 Ragna Bull Ski IL -75 32,82 680 6,81 370 21,29 346 17,63 293 8,87 524 2213

Klasse K50 - 54 3,0 kg 3,0 kg 1,0 kg 500 g 7,26 kg

1 Kristine Rogstad Ås IL -69 32,21 741 9,53 662 23,01 466 16,92 331 11,43 709 2909

2 Anne Merethe Dahlen Stovnerkameratene -66 26,05 568 7,86 523 20,94 415 16,93 331 9,22 547 2384

Klasse K55 - 59 3,0 kg 3,0 kg 1,0 kg 500 g 7,26 kg

1 Kate Alnes GTI FIK -61 21,58 497 7,49 546 17,64 377 14,17 299 8,38 543 2262

Klasse K60 - 64 3,0 kg 3,0 kg 1,0 kg 500 g 5,45 kg

1 Janice Flaathe GTI FIK -59 29,23 818 8,24 686 25,05 654 24,42 655 13,83 910 3723

2 Live Båsen Modum FIK -58 31,90 909 8,49 710 26,01 684 23,53 627 11,95 768 3698

Klasse K65 - 69 3,0 kg 3,0 kg 1,0 kg 500 g 5,45 kg

1 Marit Huflåtten Tønsberg FIK -53 28,21 889 7,07 643 21,79 636 20,31 608 11,18 790 3566

Klasse K70 - 74 3,0 kg 3,0 kg 1,0 kg 500 g 5,45 kg

1 Grete Rivenes Tønsberg FIK -48 27,38 987 7,83 829 19,15 641 16,80 577 10,90 862 3896

Klasse K75 - 79 2,0 kg 2,0 kg 0,75 kg 400 g 4,0 kg

1 Grethe Maren Myklestad Florø TIF -42 27,48 976 7,70 801 19,79 706 17,67 672 10,11 745 3900

2 Elise Wåle Larvik TIF -42 25,28 884 7,48 774 17,42 606 16,58 625 10,66 793 3682

3 Sofie Jakobsen Stovnerkameratene -43 11,09 300 6,94 708 17,17 596 10,14 347 7,65 534 2485
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